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Forekomst av cancer bland svenska
asfaltarbetare

Bakgrund

Asfalt bestar till cirka 6 % av bindemedel och till
cirka 94 % av stenmaterial. Idag anvands bitu-
men som bindemedel, men tidigare ingick ofta
stenkolstjdra. Sedan mitten av 1970-talet anvénds
dock inte stenkolstjdra i asfalt i Sverige. Stenkols-
tjara innehaller s& kallade polyaromatiska kolva-
ten av vilka vissa dr cancerogena, och det rader
idag knappast ndgon oenighet om att hog expo-
nering for rok frén stenkolstjdra leder till en 6kad
risk for lungcancer. Aven bitumen innehéller
polyaromatiska kolvéten, men i mycket lagre halt
an i stenkolstjéra.

Halten &r ofta 10 000 till 100 000 ganger hdgre
i stenkolstjdra &n i bitumen.

Hypotesen att &ven arbete med asfaltliggning
skulle kunna vara férknippat med en 6kad lung-
cancerrisk har framforts. Tidigare studier har
dock inte kunnat ge ndgon entydig bild av om
det finns en 6kad risk for lungcancer vid arbete
med asfalt som innehéller bitumen men inte sten-
kolstjéra. P4 grund av denna oklarhet genomf&rs
fér ndrvarande en studie av asfaltarbetare i sju
europeiska ldnder (Finland, Norge, Danmark,
Sverige, Holland, Tyskland och Frankrike) som
koordineras av International Agency for Research
on Cancer (IARC) i Lyon, Frankrike. Hér redovi-
sas resultaten frdn den svenska delstudien. Uto-
ver Sverige har endast Finland presenterat preli-
mindra resultat fran sin delstudie. Resultaten fran
de 6vriga fem ldnderna har &nnu ej redovisats.

Syfte
Syftet har varit att understka om arbete med as-
falt som innehéller bitumen men inte stenkolstja-
ra innebér en dkad risk f6r lungcancer.

Genomforande

Med bidrag fran SBUF och Rédet fér Arbetslivs-.

forskning har arbetet utforts av NCC ABisamar-
bete med Yrkesmedicin, Institutionen f6r folkhal-
sa och klinisk medicin, vid Ume& Universitet.

I ett register 6ver utférda hélsokontroller (1971-
1992) inom Bygghélsan har alla asfaltarbetare
identifierats. Totalt 6150 m&n och tre kvinnor.
Genom en kontroll med cancerregistret och re-
gistret 6ver avlidna personer har man kunnat fin-
na vilka personer som fatt cancer och avlidit.
Antalet cancerfall bland asfaltarbetarna har se-
dan jamforts med antalet cancerfall bland andra
svenskar respektive andra byggnadsarbetare. I
jamforelserna har man tagit héansyn till rékvanor,
alder och kon. I'studien har 4ven en sammanst&ll-
ning gjorts av tidigare matningar av asfaltrok vid
asfaltbeldggningsarbeten i Sverige.

Resultat

Resultaten fran denna svenska delstudie ger inga
indikationer pa att de svenska asfaltarbetarna har
en 6kad risk for lungcancer, vare sig jamf{6rt med
andra byggnadsarbetare eller svenskar i allmén-
het. Bland asfaltarbetarna hade 34 fall av lung-
cancer intridffat. Om risken for asfaltarbetare ar
densamma som for svenska mén i allmé&nhet i
samma dldrar hade man férvéntat sig att 34.2 fall
av lungcancer skulle intréffa respektive 33.3 fall
om risken dr densamma som for andra byggnads-
arbetare i motsvarande alder. R6kvanorna var lik-
artade mellan de tre kategorierna: asfaltarbetare,
andra byggnadsarbetare respektive svenska méin
i allménhet.

Det kunde inte heller pavisas ndgon 6kad risk
f6r lungcancer bland arbetare som borjat som as-
faltarbetare pa 1950- eller 1960-talen da tjara var
en vanlig tillsats vid asfaltarbeten. Asfaltarbeta-
re hade inte heller ndgon 6kad risk f6r andra ty-
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per av cancer. Dédligheten bland de asfaltarbe-
tare som ingick i studien var ungefiar densamma
som bland andra byggnadsarbetare. Dédligheten
i olycksfall och yttre véld var nédgot hdgre bland
asfaltarbetarna, men skillnaden &r inte stdrre dn
att den kan férklaras med slumpen.

Sammanfattningsvis tyder studien pa att
svenska asfaltarbetare som varit verksamma un-
der 1950-, 1960-, 1970- och 1980-talen inte har en
okad risk fo6r lungcancer. Detta tyder i sin tur pa
att hantering av asfalt med bitumen pé det sitt
som skett i Sverige inte dkar risken for lungcan-
cer.

Ytterligare information limnas av

- Leif Ekholm, NCC AB, tel 031-57 85 07,
- eller av Bengt Jarvholm, Umea Universitet,
-tel 090-785 22 41.

Rapporten Unders6kning av forekomst
av cancer bland svenska asfaltarbetare -
resultat fran den svenska delen av en
internationell studie (av Bengt Jarvholm
och Ingvar Bergdahl, 18 sidor, pris exkl.
moms 100 kr) kan bestéllas fran Yrkesme-
dicin, Institutionen for folkhélsa och
klinisk medicin, Umeé universitet,

tel 090-785 22 41, fax 090-785 24 56.




